
UE2 Transervale : Exercice et nutrition

 ECTS
9 crédits  Composante

UFR de santé, 
médecine 
et biologie 
humaine

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Biochimie de la nutrition et bioénergétique de l'effort UE

Diététique UE

Performance et entraînement UE
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